
Samstag, 05.07.2025 

07:30 Uhr Kompass für den Tag          St.-Willehad-Kirche 

10:00 Uhr - Zeit für Gymnastik am Meer   
10:30 Uhr                Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls - Anker und Segel für die Seele    s.o 

19:30 Uhr Eucharistiefeier           St.-Willehad-Kirche 

20:30 Uhr  Singen am Feuer      Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

Sonntag, 06.07.2025 
 

10:30 Uhr Familiengottesdienst           St.-Willehad-Kirche 

  anschließend Kirchen-Café  
 

15:00 Uhr -  Wanderung über den Seelenpfad - östlicher 
16:30 Uhr  Abschnitt          Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 

19:30 Uhr Meditativer Gottesdienst - Zeit für Begegnung 
        Treffpunkt: KirchenInsel an der St.-Willehad-Kirche 

 

Montag, 07.07.2025 
 

07:30 Uhr Kompass für den Tag           St.-Willehad-Kirche

 

10:00 Uhr - Zeit für Gymnastik am Meer   
10:30 Uhr                Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls - Anker und Segel für die Seele  s.o. 

 
 

15:00 Uhr - Auszeit für Körper und Seele  
16:00 Uhr  Entspannungsübungen    Haus Ansgar 
 

16:30 Uhr - Bücherei mit Tee- und Kaffeestunde – parallel:  
18:00 Uhr Kreative Kinder Kiste:  Freundschaftsbändchen 

knüpfen und Gute-Botschafts-Teelichter basteln
                       Haus Ansgar  

 

19:30 Uhr Eucharistiefeier an einem Inselort   
              Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 
 

20:30 Uhr -  Insel-Zeit – kreatives Gestalten von Collagen   
21:30 Uhr  mit Kreiden und Kartenr                Haus Ansgar 
 

Dienstag, 08.07.2025 

07:30 Uhr Kompass für den Tag           St.-Willehad-Kirche 

 

10:00 Uhr -  „Wenn es im Leben mal wieder zu heiß ist/ 
11:00 Uhr   wird….“ geführte Meditation zu einer biblischen  

Heilungsgeschichte     Haus Ansgar 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls - Anker und Segel für die Seele  s.o.  

 
15:00 Uhr -  Watt-Zeit  
17:00 Uhr   Spirituelle Wattführung mit Inselpastor und 

Wattführer Egbert Schlotmann. 
Um eine Spende für ein ökologisches Projekt der kath. 
Kirchengemeinde wird gebeten. 

          Treffpunkt: Ankerplatz an der St.-Willehad-Kirche 

19:30 Uhr Eucharistiefeier                      St.-Willehad-Kirche 

 

Mittwoch, 09.07.2025 

07:30 Uhr Kompass für den Tag          St.-Willehad-Kirche 

 

TEAM 1 verabschiedet sich heute. 
HERZLICHEN DANK für alles Tun und Wirken! 

 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls – Anker und Segel für die Seele s.o. 

    

16:30 Uhr    Bücherei mit Tee- und Kaffeestunde   Haus Ansgar

  
19:30 Uhr Eucharistiefeier         St.-Willehad-Kirche 

 

20.30 Uhr -  Wangerooge: Land, Leute, Leben - Gedanken 
21:30 Uhr von Ursula Pohler     Haus Ansgar 

 

Donnerstag, 10.7.2025 

07:30 Uhr Kompass für den Tag          St.-Willehad-Kirche 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls – Anker und Segel für die Seele s.o. 

Ein HERZLICHES WILLKOMMEN dem zweiten Team:  
Anke Bartel, Mecki Ebbersmeyer, Annette Erpenbeck, Silvia 
Johannes, Florian, Nikolas und Herbert, Katja Koch 
Stephanie, Hannah, Leo, Pauline und Bernd Klostermann   
Thomas Klumb, Christine Lormes GregorUphoff , Marie Mücke,  
 

19:30 Uhr Eucharistiefeier           St.-Willehad-Kirche 

20:30 Uhr - Nacht-Raum-Stille 

07:30 Uhr Nacht der offenen Kirche          St.-Willehad-Kirche 

 
 

Katholische Kirchengemeinde St. Willehad 
Pfarrer Egbert Schlotmann  

Damenpfad 20  
26486 Wangerooge  

Tel.: 04469 / 231  
schlotmann@st-willehad.de  

www.st-willehad.de   

 

 

 
 

Insel-Zeit 
 

 

 

 

 
 
 

Wochenprogramm 
27.06.–  10.07.2025 

Seelsorge am Meer auf Wangerooge 

 

 

 

 

 

mailto:schlotmann@st-willehad.de
http://www.st-willehad.de/


Liebe Insulaner*innen, liebe Gäste, 

Insel-Zeit 

 

unter diesem Thema steht unser diesjähriges 
Sommerprogramm. 

Im Namen unserer St. Willehad-Gemeinde und der 
Sommerteams - denen ich ein großes DANKE sage - lade ich Sie 

herzlichst zu den verschiedenen Angeboten und vielseitigen 
Veranstaltungen ein. 

Wir freuen uns über Ihr Da-Sein und Dabei-Sein. 
Von Herzen wünsche ich Ihnen  

eine bereichernde Urlaubszeit auf unserer Insel,  
erlebnisreiche Begegnungen in unserer Kirchengemeinde  

und gute Erholung in diesem Sommer. 
Ihr 

Egbert Schlotmann, Pfr. 
 

Freitag, 27.06.2025 
 

Ein HERZLICHES WILLKOMMEN dem ersten Team:  
Verena Grodowski, Gisela Hammer, Saveta und Christian Kott, 

Marion Matuszek, Dieter Reppenhorst, Annette Schulze 
 

 

16:30 Uhr -   Bücherei  
18:00 Uhr             Haus Ansgar und Ankerplatz an der St.-Willehad-Kirche 
     

19:30 Uhr Eucharistiefeier           St.-Willehad-Kirche 

 

20:30 Uhr - Nacht-Raum-Stille 

07:30 Uhr Nacht der offenen Kirche          St.-Willehad-Kirche 

 

Samstag, 28.06.2025 

15:00 Uhr -   Nordic Walking 
16:00 Uhr                             Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 

19:30 Uhr Eucharistiefeier           St.-Willehad-Kirche 

20:30 Uhr Kartenspielabend für Jugendliche und   

  Erwachsene                         Haus Ansgar 

Sonntag, 29.06.2025 

10:30 Uhr Familiengottesdienst           St.-Willehad-Kirche 

  anschließend Kirchen-Café  
 
15:00 Uhr -  Wanderung über den Seelenpfad - westlicher 
16:30 Uhr  Abschnitt         Treffpunkt: Innenhof  der St.-Willehad-Kirche 

 

19:30 Uhr FilmAbend - Ein preisgekrönter Film lädt zum 

Schauen und Nachdenken ein.                      Haus Ansgar 

Montag, 30.06.202 
 

07:30 Uhr Kompass für den Tag           St.-Willehad-Kirche

 

10:00 Uhr -   „Halt an, wo läufst du hin?“ -  
11:30 Uhr  Einführung in die Kontemplation  Haus Ansgar  

 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls - Anker und Segel für die Seele 
            St.-Willehad-Kirche 
 

15:00 Uhr -   Nordic Walking 
16:00 Uhr                             Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 
16:30 Uhr -   Bücherei mit Tee- und Kaffeestunde - parallel:  
18:00 Uhr Kreative Kinder Kiste: alte und neue 

Gesellschaftsspiele       Haus Ansgar  
 

 

21:00 Uhr Nacht-Strand-Gottesdienst        TP: St.-Willehad-Kirche 

 

Dienstag, 01.07.2025 

07:30 Uhr Kompass für den Tag           St.-Willehad-Kirche 

10:00 Uhr - Zeit für Gymnastik am Meer   
10:30 Uhr                Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls - Anker und Segel für die Seele  s.o.  

19:30 Uhr Eucharistiefeier         St.-Willehad-Kirche 

20.30 Uhr - Papiergeflüster - Leseabend zum neuen Buch 
21.30 Uhr  von Axel Hacke    Haus Ansgar 

 

Mittwoch, 02.07.2025 

07:30 Uhr Kompass für den Tag          St.-Willehad-Kirche 

10:00 Uhr - Insel-Zeilen – Impulse aus der  
11:30 Uhr  Schreibwerkstatt                  Haus Ansgar 

 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls - Anker und Segel für die Seele  s.o. 

15:00 Uhr -   Nordic Walking 
16:00 Uhr                             Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 

16:30 Uhr -   Bücherei mit Tee- und Kaffeestunde - parallel: 
18:00 Uhr Kreative Kinder Kiste: Anlegen kleiner Verbände       

 Haus Ansgar  
 

19:30 Uhr Eucharistiefeier vor der Inselarzt-Praxis        
    Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

20:30 Uhr -  Eine wandelnde Beerdigungs- und Trauerkultur 
21.30 Uhr   Informations- und Gesprächsabend mit einer   

Beerdigungsseelsorgerin    Haus Ansgar 

Donnerstag, 03.07.2025 

04:50 Uhr Insel-Zeit: Morgenstunde am Meer - mit anschl. 
Frühstück         Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 
10:00 Uhr - Zeit für Gymnastik am Meer   
10:30 Uhr                Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 
11:45 Uhr  Mittagsimpuls - Anker und Segel für die Seele  s.o.  

15:00 Uhr –  Zeit für einen Strandspaziergang mit Impulsen 
16:00 Uhr                Treffpunkt: Ankerplatz vor der St.-Willehad-Kirche 
 

15:00 Uhr -  Impulse aus der Schreibwerkstatt für  
16:00 Uhr          Jugendliche             Kircheninsel an der St.-Willehad-Kirche 
 

19:30 Uhr Taizé-Gottesdienst           St.-Willehad-Kirche 

 

20:30 Uhr - Schriftsteller und das Meer                                       
21:30 Uhr  Lesung aus zeitgenössischen Romanen mit 

musikalischen Elementen               St.-Willehad-Kirche 

 

Freitag, 04.07.2025 

07:30 Uhr Kompass für den Tag           St.-Willehad-Kirche 

10:00 Uhr -  Hallo wach -  mit QiGong Elementen am Strand - 
10:30 Uhr                Treffpunkt:  Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 

11:45 Uhr  Mittagsimpuls - Anker und Segel für die Seele  s.o.  

15:00 Uhr -   Nordic Walking 
16:00 Uhr                             Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 

 

16:30 Uhr -   Bücherei mit Tee- und Kaffeestunde - parallel: 
18:00 Uhr Kreative Kinderkiste: Bild-Collage           Haus Ansgar  
 
19:30 Uhr Eucharistiefeier am Strand         TP: St.-Willehad-Kirche 

20:30 Uhr -        Was brauche eigentlich ich?  Eine Zeit für mich 
21:30 Uhr  und meine Bedürfnisse        Haus Ansgar 
  
20:30 -  Zeit für Gute-Nacht-Geschichten am Strandkorb   
21:30     Treffpunkt: Innenhof der St.-Willehad-Kirche 


